
Angebot in Stein am Rhein
Veranstaltungsort: Coachingraum78, Schwarzhorngass 14, 

8260 Stein am Rhein, www.coachingraum78.ch

 Mittwoch, 6. Oktober, 19:30 Uhr
 Mittwoch, 10. November, 19:30 Uhr
 Mittwoch, 8. Dezember, 19:30 Uhr

 Weitere Termine folgen.

Angebot in Schaffhausen
Veranstaltungsort: ACHILLES-Training, Mühlentalstrasse 185, 

8200 Schaffhausen, www.achillestraining.ch

 Mittwoch, 20. Oktober, 20:00 Uhr

 Mittwoch, 3. November, 20:00 Uhr

 Mittwoch, 17. November, 20:00 Uhr

 Mittwoch, 1. Dezember, 20:00 Uhr
 Mittwoch, 15. Dezember, 20:00 Uhr

 Mittwoch, 29. Dezember, 20:00 Uhr
Weitere Termine folgen.

Die Meditationen dauern 1 Stunde. Kosten: CHF 25. Bitte voranmelden. Weitere Infos unter lisa-hug.ch.
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